
SECTION SPORTIVE
HANDBALL

Classes de 6°,5°,4° et 3°
Groupe Mixte

Pratique individualisée
Culture sportive et connaissance 

gestion de soi.
Formation à l’arbitrage.

Orientation métier du sport

3h00 HEBDOMADAIRES DE HANDBALL

LA PRIORITE A LA SCOLARITE

Bilan demi-trimestre.
Suivi par l’équipe enseignante

Relation régulière avec la 
famille

Validation et renfort des 
compétences du socle 

commun.
RELATION AVEC LE COMITE DE HAND 81

Entrainement en lien avec les 
clubs et le Comité.

Entrainement en lien avec l’AS et 
les compétitions UNSS

Entrainement en lien avec la 
sélection départementale.

Un ENCADREMENT QUALIFIE

Entrainement par  3 entraineurs
Suivi par l’équipe EPS en UNSS.
Une poursuite au Lycée Victor 

Hugo.

UN COLLEGE DE  LA  REUSSITE

DES PARTENAIRES

15 titres UNSS depuis 2016
4 podiums académiques 

100% de réussite au brevet.
400 élèves dans l’établissement
Un Gymnase dédié au HANDBALL

Renseignements:

Collège JMG LE CLEZIO
7, Rue de l’ART POETIQUE

81310 LISLE-SUR-TARN
Tél. : 05.31.81.96.80
FAX : 05 31 81 96 81

e.mail :  0811340s@ac-toulouse.fr
ENT du Collège.

Inscriptions avant le 12
AVRIL 2019

Championnes ACADEMIQUES 
2019



DES CONDITIONS SPECIFIQUES

• UN COLLÈGE  À TAILLE HUMAINE: 400 ÉLÈVES .

• DES ENCADRANTS QUALIFIÉS: ENTRAINEUR, CTF, PROFESSEURS

• UN SUPER GYMNASE DÉDIÉ AU HANDBALL

• DES PARTENAIRES: L’AGGLOMÉRATION, LA VILLE, LE COMITÉ

• DU MATÉRIEL: CONVENTION CLUB/AS/EPS

• DES SORTIES: MATCH DE D1

• DES RENCONTRES: 1 SPORTIF DE HAUT NIVEAU



3H DE HANDBALL PAR SEMAINE

• 2*1H30 DANS L’EMPLOI DU TEMPS

• 1H30 D’AS SELON LE CALENDRIER DES COMPÉTITIONS

• DES COMPÉTITIONS DE NIVEAU ACADÉMIQUES

• UNE FORMATION GÉNÉRALE: PPG , CONTENU TACTIQUE

• UNE FORMATION SPÉCIFIQUE AU POSTE.

• UNE FORMATION À L’ARBITRAGE.

• UN SUIVI ENTRE CLUB ET SECTION SPORTIVE.



4 ANNÉES DE FORMATION ET DE SUIVI

• 2 GROUPE MIXTE: 6°/5° PUIS 4°/3°

• SUIVI SCOLAIRE: RÉGULIER PAR L’ÉQUIPE EPS (PROF PRINCIPAUX), PAR
DEMI-TRIMESTRE= APPEL ET RENCONTRE DES FAMILLES.

• SUIVI SPORTIF: ENTRAINEURS CLUB EN LIEN AVEC ENTRAINEUR SECTION ET 
PROFESSEURS .

• SUIVI: MÉDICAL: 1 VISITE OBLIGATOIRE PAR AN + 1 BILAN INFIRMIER EN 
MILIEU D’ANNÉE.

• DES CONTENUS SPÉCIFIQUES: LE DOPAGE, LA RÉCUPÉRATION DU SPORTIF, LA 
NUTRITION, HDA, UN ÉCHANGE EN ANGLAIS.

• DES COMPÉTENCES VALIDÉES AU NIVEAU EXPERT POUR LE BREVET



UNE SECTION QUI REUSSIT

• DES RÉSULTATS SCOLAIRES: 90% RÉUSSITE BREVET 

• DES TITRES POUR L’AS: TARN ET PODIUM ACADEMIQUE.

• DES RÉSULTATS EN CLUB: EXCELLENCE ET SÉLECTION TARN

• UNE CONTINUITÉ AVEC LES LYCÉES: RECRUTEMENT SS LYCÉE.

• UNE AUGMENTATION DE NOS EFFECTIFS DEPUIS 4 ANS.


